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■ このガイドについて
「LGBT 学生生活ガイド in ICU」は、ICU に在学する LGBT 学生が、よりよい学びの環境を得る

ためのサポートを目的として作られました。2012 年 4 月にリリースされる第一弾「トランスジェ

ンダー／GID 編」は、これまでに ICU内で実際に対応されてきた事例をもとに、制度面でのサポー

ト情報を集約したものです。今後もさまざまなジェンダー・セクシュアリティのニーズに応えた

ガイドを拡充していきます。

■ 学籍簿の記載変更プロセスについて
　ICU では、性別に違和感を持つ学生の学籍簿上の氏名・性別表記の変更が 2003 年から可能

になっています。

　記載変更のプロセスとして、人権委員会へ問い合わせの後、審議のための個人面談が行われ

ます。学籍簿の氏名・性別表記の変更には、医師の診断書が必要になりますが、診断書は「診

断中」という主旨のものでも受理される可能性があります。

　学籍簿の記載に関する相談、変更プロセスの詳細については、人権委員会にお問い合わせく

ださい。

学籍簿の記載変更オプション：
・性別表記のみ変更（例：女→男、男→女）

・名前表記のみ変更（例：国際花子→国際太郎、国際太郎→国際花子）

・性別と名前表記の変更

問い合わせ先：人権相談窓口
website: http://subsite.icu.ac.jp/humanrights/framepage1.htm
上記 website にアクセスすると、index に「性同一性障害等に関わる氏名・性別変更について」の

項目があります。そちらに明記される人権相談委員に、電話、手紙、メール等のもっとも利用しや

すい方法で連絡してください。
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■ 学生定期健康診断の個別受診について
　学生定期健康診断は、学年・男女別に行われています。特に、X線写真を撮る際の着替えスペー

スには、プライベートに分離されている空間、カーテン等で仕切られたスペースがないため、人

前で着替えをしなければなりません。

　学生が事前にクリニック側に個別受診のお願いを申し出することで、個別受診が可能です。

健康診断当日に問い合わせても対応ができないため、事前に問い合わせをすることをおすすめ

します。

問い合わせ先：診療所（クリニック）
　location: 本館 310

　tel: 0422-33-3119

　website: http://web.icu.ac.jp/clinic/

　「2012 年度 学生健康診断のお知らせ」： 

　http://web.icu.ac.jp/clinic/2012/02/2012.html

■ Freshman PE 必修免除について
　現在1年生の PE 必修（Basic 1,2）は、男女分けされたクラス構成になっており、プールの実

技があります。学校の規定では、必修の登録となっていますが、個別対応ができます。相談の上、

必修コースの代わりに選択制のPEコースを受講することで単位の代替ができます。

　個別対応については、PE担当の先生に問い合わせする必要があります。

問い合わせ先：教養学部事務グループ保健体育部
　location: 体育館

　tel: 0422-33-3295
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■ だれでも（多目的）トイレについて
　現在学内のトイレのほとんどは、女性トイレ／男性トイレに分かれていますが、各建物に 1 か

所大きなスペースの「だれでも（多目的）トイレ」が設置してあります。障がい者の方、お子

さんを連れた方、性別を問わないトイレが必要な方など自由に利用できます。

だれでも（多目的）トイレ設置場所：
・アラムナイハウス1階（給湯室横）

・本部棟1階中央（保安室横）

・セントラルロッカー1階（体育館渡り廊下側）

・教会1階（南側）

・グローバルハウス1階（102前）

・樫寮1・2・3階（キッチンラウンジ側）

・銀杏寮1・2・3階（キッチンラウンジ側）

・欅寮1・2・3階（キッチンラウンジ側）

・ダイアログハウス1階（東階段となり）

・本館1階（東側）

・ERB-II 1階中央（日本語研究センター内）

・オスマー図書館1階（男女トイレの間）

・高校W棟 3階（エレベーター横）

・高校体育館1階（男女トイレの間）

問い合わせ先：管財グループ
　location: 本部棟 208F

　tel: 0422-33-3031

■ PEの着替えの場所について
　現在更衣室とシャワールームは現在男女別で、その中にはプライベートに分離されている空間、

カーテン等で仕切られたスペースはありません。そのため、PE ロッカーを使わずに着替えをす

るには下記のオプションが現在考えられます。

・「だれでも（多目的）トイレ」での着替え　→　荷物のPEオフィス預かり

・体操着で登校
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■ガイドに関するお問い合わせ先
本ガイドに関するご相談、不明な点などがありましたら、ジェンダー研究センター（CGS）にお

問い合わせください。

CGSでは主に下記のような活動をしています。

・学内での講演会、国際ワークショップ等のイベントの企画、開催

・ニューズレターや紀要の出版

・コミュニケーションスペースの提供、図書や視聴覚資料の貸し出し、読書会の開催

・国際基督教大学教養学部アーツサイエンス学科に設置されている「ジェンダー・セクシュア

リティ研究メジャー（pGSS）」のサポート

CGS には、専門カウンセラーは在職していないため、カウンセリングや診断等は行っておりませ

んが、学生生活で感じたちょっとした違和感や心配なことなど、スタッフが可能な範囲でお聴き

することができます。「自分が我慢すれば済むし、こんなこと相談できないよな」というような

ちょっとしたことでもかまいません。学生の必要に応じて、学生生活をサポートしたり、情報の

提供や学内外の専門機関・部署におつなぎすることもできます。

また、CGS のコミュニケーションスペースは、たくさんのかたにご利用いただいております。ご

相談以外でもお茶や図書の利用もできますので、授業の合間やランチタイムなど、お気軽にご

利用ください。

国際基督教大学ジェンダー研究センター（CGS）
　location: ERB-I 301

　Open: 11:00-17:00 (Mon-Fri)

　tel/fax: 0422-33-3448

　email: cgs@icu.ac.jp

　website: http://subsite.icu.ac.jp/cgs/

　Twitter ID: icu_cgs

　Facebook: 国際基督教大学ジェンダー研究センター
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